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Markéta Pirklová
Technické zpracování
Lucie Kopecká


asopis tvoYíme pYedevaím pro vás, proto budeme moc rády za jakoukoli zp�tnou
vazbu. Pokud máte nám�ty 
i podn�ty, které byste v 
asopise rádi vid�li a 
etli,
n�co, co by podle vás v dalaím 
ísle rozhodn� nem�lo chyb�t, dejte nám, prosím,
ur
it� v�d�t a rády je zpracujeme. 
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Milé kolegyn�, milí kolegové, 

dr�íte v rukou první vydání naaeho firemního 
asopisu-ob
asníku, o
kterém u� se bavíme n�jakou tu dobu, ale bohu�el se nám nedaYilo díky
neustálým zm�nám a SOS situacím, které trvají u� n�jaký ten rok,
dotáhnout 
asopis do konce. Ten správný 
as nastal a� nyní. 

PYemýaleli jsme, jak vlastn� tento 
asopis uchopit, co by m�l obsahovat,
aby byl pro vás zajímavý a 
tivý. Abyste si ho s chutí vzali, prolistovali a
t�aili se na jeho obsah.
Ji� 16 let mo�u sledovat, jakým zposobem se naae spole
nost vyvíjí, jak
rosteme, ob
as padáme, jakou pozici jsme si za tu dobu na trhu
vybudovali. Jak naae zna
ka za t�ch tém�Y 30 let, co jsme na trhu,
vyrostla. Ale co je nejdole�it�jaí, jak skv�lý tým tato spole
nost v
sou
asné dob� má. 

V 
asopise spolu budeme sdílet vaechny naae spole
né úsp�chy, novinky,
zm�ny, ale i neúsp�chy a prohry, které jsou nedílnou sou
ástí naaeho
�ivota. Dozvíte se, co nového je v jednotlivých odd�leních, ae je to
obchod, nákup, ú
tárna, grafika, legislativa 
i marketing. Jaké jsou nové
výrobky, zajímavé projekty 
i personální zm�ny. Chyb�t nebudou ani
rozhovory se zam�stnanci. T�aím se, �e si tvorbu naaeho nového

asopisu vaichni spole
n� u�ijeme, proto�e to nebude práce pouze
marketingu, ale pevn� v�Yím, �e nás vaech. 

Tímto bych vám ráda popYála krásné váno
ní svátky, pYedevaím potom
klid a pohodu. 

Je to neuv�Yitelné, ale konec roku se op�t kvapem blí�í, a já mám pYitom
pocit, �e rok 2024 teprve za
al. Nedávno se m� kamarádka zeptala >Jak
se máa?< a já místo toho, abych odpov�d�la, �e dobYe, proto�e se dobYe
mám. Nic mi nechybí, mám ú�asnou rodinu, práci a jsem zdravá, tak i
pYes to vaechno jsem jí n�jak automaticky odpov�d�la: >To je hrozné,
mám se n�jak usp�chan� a jsem straan� unavená.< A je to pravda.

Nejenom u mne, ale u mnohých z vás vidím, jak se sna�íte vae n�jak
vybalancovat, dívat se na v�ci pozitivn� i kdy� zrovna pozitivní úpln�
nejsou. Být dobrými rodi
i, partnery, aéfy, kamarádkami i kamarády,
kolegy, a n�kdy to prost� nejde vae na sto procent. Ale to je �ivot a
jenom na nás zále�í, jak k tomu budeme pYistupovat. 

Marcela Kubátová, marketingová Yeditelka
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RETURN TO ORIGIN

Novinkou v sortimentu Lintea je
rodinná kosmetika Return to Origin,
co� bychom mohli voln� pYelo�it jako
návrat ke koYenom. Zp�t k pYírod� s
vyu�itím ekologických 
technologií = pYírodní slo�ení a
udr�itelná výroba. V logu najdeme
Lípu, co� je národní strom, a lipový list. 
Yada obsahuje 
tyYi výrobky a vaechny
jsou vhodné pro d�ti i dosp�lé.

RODINNÁ PÉ
E aETRNÁ K }IVOTNÍMU
PROSTYEDÍ

Mezi dalaí významné slo�ky patYí m�sí
ek lékaYský, olej z mandlových a meruIkových
jader, makadamový olej, bambucké máslo a velké mno�ství vitamínu E. 

Hlavní slo�kou celé Yady je Algaktiv
BioSKN, prebiotická superpotravina
pro poko�ku celého t�la. Tato
udr�itelná mikroYasa, která má silný
prebiotický ú
inek, vy�ivuje, zklidIuje,
harmonizuje a energizuje suchou,
namáhanou, citlivou i mastnou plee.
Pomáhá bojovat s pigmentovými
skvrnami a mo�e pomoci s ekzémem.
Poko�ka je ji� po 
trnácti dnech
výrazn� prozáYená a zklidn�ná,
pigmentové skvrny jsou mén�
viditelné. 



Zapojte se do testování kosmetiky Return to Origin i Vy! 
Více informací v kanceláYi marketingu.

LinteoReturn to Origin



Ideální pomocník pYi
drobných poran�ních,
od�rkách nebo suchosti pleti.
Poko�ku aktivn� chrání pYed
podrá�d�ním zposobeným
vlivy vn�jaího prostYedí. Díky
praktickému balení je ideální
nejenom na cesty, ale také
jako první pomoc
ka�dodenních dní. 

Vysoce vy�ivující balzám je
skv�lou volbou, pokud hledáte
komplexní pé
i o poko�ku.
Aktivn� hydratuje, vy�ivuje 
a zároveI pomáhá pYedcházet
poakozování poko�ky vlivem UV
záYení. Podporuje zachování
pYirozeného antimikrobiálního
atítu poko�ky a má silný
probiotický efekt. Poko�ku
rozjasIuje, hloubkov� vy�ivuje 
a regeneruje. 

SOS KRÉM 

LinteoReturn to Origin

SOS KRÉM 

T�LOVÝ BALZÁM

T�LOVÝ BALZÁM

Celá Yada je dermatologicky testována, vhodná pro citlivou poko�ku 
a vyrobena tady u nás na Morav�. 



DopYejte si chvíli pro sebe,
ponoYte se do bublinkové
lázn� a na chvíli zapomeIte na
vaechny vaední starosti.
PYítomné mycí slo�ky vytváYí
hebkou p�nu, která jemn�

istí poko�ku celého t�la a
zanechává ji hedvábn�
jemnou, vy�ivenou a
hydratovanou. 

Jemný, stoprocentn� pYírodní
sprchový gel je ideální volbou pro
celou rodinu. Jemn� pe
uje 
a hydratuje poko�ku celého t�la.
Navíc má silný probiotický efekt,
podporuje rovnováhu poko�ky,
její pYirozené pH a podporuje
zachování jejího pYirozeného
antimikrobiálního atítu. 

OLEJOVÁ P�NA DO KOUPELE

Rodinná pé
e aetrná k �ivotnímu prostYedí.

LinteoReturn to Origin

OLEJOVÁ P�NA DO
KOUPELE

SPRCHOVÝ GEL

SPRCHOVÝ GEL



POMOCNÉ TLAPKY & LINTEO 

SPOLUPRÁCE S ORGANIZACÍ
POMOCNÉ TLAPKY

Jedním z velkých dlouhodobých projekto, který nás v následujících dvou letech

eká, je spolupráce s organizací Pomocné Tlapky, která je akreditovaným

lenem IGDF. Organizace Pomocné Tlapky se u� od roku 2001, kdy byla
zalo�ena JiYím Tomáao, Hanou Pirnerovou a Michaelou Freeman, zabývá
chovem, pYevýchovou a kompletním výcvikem asisten
ních pso. Vycvi
ené
pejsky potom pYedává do dlouhodobého u�ívání t�lesn� posti�eným, zejména
t�m, kteYí jsou bu� 
áste
n� nebo zcela upoutáni na invalidní vozík. 
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Pomocné Tlapky se také u� od
svého zalo�ení v�nují
canisterapii. Jedná se o metodu
pozitivního psychosociálního a
fyziorehabilita
ního posobení na
potYebné osoby
prostYednictvím speciáln�
vedeného a cvi
eného psa.
Kontakt s takovýmto psem
pYedstavuje ú
inné rozptýlení
pro lidi trpící depresemi,
psychickými poruchami i pro ty,
kteYí se cítí osam�lí nebo se
nachází v t��ké �ivotní situaci. 
TYetím bodem, které mají
Pomocné tlapky na svém
pomyslném to do listu je osv�ta
v problematice sou�ití zdravých
a handicapovaných lidí za
pomoci asisten
ních pso, a jejich
integrace do b��né spole
nosti. 
Pomocným tlapkám se doposud
podaYilo vycvi
it a pYedat tém�Y
dv� desítky asisten
ních pso 
a dva canisterapeutické psy. 

LinteoPomocné tlapky

Vycvi
ení pejsci putují ale i k nevidomým lidem, pacientom se záchvatovými i kombinovanými
onemocn�ními. 



Jak vaichni víte, Linteo je rodinná firma, její� výrobky usnadIují vaední dny vaem

lenom rodiny. Proto jsme hledali projekt, který bude s rodinami a pomocí úzce
spojen. A myalenka padla práv� na organizaci Pomocné tlaky a výcvik
asisten
ního pejska. Shodli jsme se, �e je to skv�lá mo�nost, jak efektivn�
pomoci tam, kde je tato pomoc potYeba.

LinteoPomocné tlapky

Spole
n� necháme vycvi
it asisten
ního pejska Korryho, který následn�
poputuje tam, kde bude jeho pomoc nejvíce potYeba.
Výcvik asisten
ního pejska trvá pYibli�n� dva roky, proto celou naai spole
nou
cestu budeme dokumentovat. 
Novinky, Korryho úsp�chy, úsm�vy i nezdary budeme nejenom s vámi sdílet na
sociálních sítích a webu Linteo. 

A jak bude vypadat spojení Lintea a Pomocných tlapek? 
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VELETRH

S pYehledem nejvýrazn�jaí 
a objektivn� nejhez
í stánek
byl samozYejm� ten náa
Linteo Baby a pYilákal spoustu
rodi
o s d�tmi, maminek 
v o
ekávání i hlídacích babi
ek 
a d�de
ko. Aby ne, na stánu
Linteo Baby si na své pYiael
opravdu ka�dý. Po
ínaje
hracím koutkem, kde na d�ti

ekaly omalovánky, skláda
ky
a nechyb�l ani vaemi d�tmi
milovaný kuli
kový bazének se
skluzavkou. Na rodi
e potom

ekala nákupní zóna, kde si za
zvýhodn�né ceny mohli
nakoupit zásoby plenek,
kosmetiky i vlh
ených
ubrousko. V prodejním
sortimentu nechyb�la ani naae
novinka, kterou je kosmetika
Return to Origin. 

D�kujeme klukom za postavení stánko 
a pomoc pYi realizaci.

VELETRH FOR KIDS 2024



Na druhé stran� stánku se
potom nacházely, maminkami
hojn� vyu�ívané a chválené
pYebalovací koutky, jejich�
sou
ástí byl samozYejm�
kompletní sortiment Linteo
Baby. 

Naaim druhým stánkem na
veletrhu byl malý, pYív�tivý 
a dYevem vonící stánek Onclé. 
Taková naae malá oáza klidu.
Zastavovaly se u nás
maminky, �eny, sle
ny 
i babi
ky. Hodn� jsme si
povídaly nejenom 
o kosmetice, ale i o �ivotních
pYíb�zích ka�dé z nás.
SamozYejm� nechyb�lo ani
testování kosmetiky,
rozdávání informa
ních
letá
ko, vouchero a prodej
vystavených produkto. Velký
úsp�ch m�ly afirma
ní
karti
ky, který byly k dispozici
vaem �enám, které se u nás
na stánku zastavily. 

Celkem letoaní ro
ník
veletrhu FOR KIDS navatívilo
26 872 návat�vníko. 

LinteoVeletrh For Kids 2024



LinteoVeletrh For Kids 2024



VELKÉ FOCENÍ U NÁS 
V LANaKROUN� 

U� druhým rokem spolupracujeme s fotografem Radkem Musilem, jeho pYítelkyní
Nik
ou a jejich malou dcerkou Rubi. Spole
n� pro nás tvoYí krátká videa, ale
hlavn� fotí vae, co je potYeba. Od produktových fotek, nových výrobko a� po
imagové fotky na sociální sít�, inzerce a do PR 
lánko. 
A proto�e jsme se spoluprací velmi spokojení a vaichni tYi jsou velcí sympaeáci,
domluvili jsme focení u nás v Lanakroun�. Za
átkem prázdnin jsme se seali s
dv�ma malými cácorkami Rubi a Annie, fotografem Rá�ou a dv�ma maminkami
lomeno modelkami Nik
ou a }an�ou, technikou a spoustou kosmetiky nahoYe v
byt�, a nafotili nádherné fotky pro Linteo, Linteo Baby, Onclé a Niteolu. Fotili se
hlavn� imagové fotky pro kampan� a na sociální sít�. Ve volných chvílích, kdy naae
modelky odpo
ívaly, jsme cvakli i pár produktových fotografií. 













POSUN ZNA
KY
LINTEO

V sou
asnosti se soustYedíme na posun do segmentu spolehlivosti, jistoty 
a opory. Dneaní spotYebitelé nehledají pouze kvalitní produkt, ale také partnera,
na kterého se mohou spolehnout v ka�dodenním �ivot�. Linteo se proto
profiluje jako zna
ka, která nabízí jistotu a stabilitu, ae u� jde o b��né domácí
potYeby nebo v�taí výzvy moderního �ivota.
VytváYíme produkty, které nejsou jen praktické, ale pYináaejí zákazníkom pocit
bezpe
í a spokojenosti 3 jsme jejich oporou.
Linteo je partnerem, na kterého se mo�eme spolehnout v ka�dém okam�iku.
Zále�í nám na tom, abychom budovali dlouhodobé vztahy zalo�ené na dov�Ye,
jistot� a emocionálním propojení.

1996

2005

2007

2009 2014

2021

2024

Zalo�eny Yady
Classic, Satin, Elite

Zalo�ení Yady
Linteo Baby

Zalo�ení Yady
Linteo Kids

Redesign loga
Linteo

Ji� 25 let s Vámi

Redesign zna
ky
Linteo

Zalo�ení zna
ky
Linteo
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Naae identita byla v�dy postavena na spolehlivosti, co� zostává i nadále
klí
ovým pilíYem, na kterém stavíme. 
Co se vaak zásadn� zm�nilo, je naae nová energická a inovativní estetika. 
Zam�Yili jsme se na vizuální stránku, která vyzaYuje sv��est a dynamiku.
Naaím cílem je být vnímáni nejen jako spolehlivý partner, ale také jako zna
ka 
s presti�í, autoritou a respektem. Linteo se vyvíjí sm�rem k v�taí vá�nosti 
a profesionalit�, kde jsme postupn� eliminovali pYília hravé prvky, abychom
vytvoYili hlubaí emocionální propojení s naaimi zákazníky. Naae komunikace nyní
lépe reflektuje naai odpov�dnost a závazek ke kvalit�.
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YEKNI SVoJ PYÍB�H 
S ONCLÉ

KAMPAG VE SPOLUPRÁCI S PROJEKTEM T�LO S PYÍB�HEM

}ena v �ivot� prochází mnoha kapitolami. Od dospívání a první menstruaci, pYes období
mateYství a� po menopauzu a stáYí. Ka�dá z t�chto kapitol se jinak odrá�í na naaem t�le 
i duai. Oproti mu�om jsme my �eny slo�it�jaí, ale práv� tyto kapitoly nás d�lají silnými. Kdy�
své zkuaenosti sdílíme, tvoYí to mezi námi �enami velké a silné pouto.
Spojili jsme se s projektem T�lo s pYíb�hem, proto�e stejn� jako my v Onclé stojí pYi
�enách a podporují �eny v rozných �ivotních obdobích. Spolu jsme vytvoYili kampaI,
abychom se otevYen� a upYímn� bavily o �ivotních obdobích �en. Toto sdílení pomáhá
�enám napYí
 generacemi získat více rad a tipo. A u� jen samotné pochopení a pocit, �e 
v tom nejsme samy, je dole�ité.

LinteoYekni svoj pYíb�h s Onclé



Jaká je menopauza? No do háje... Myslela jsem,
�e to za�ily miliony �en a pYe�ily, �e to nebude
nic hrozného. A te�? PYipadám si jak godzilla,
najednou se u m� doma zjevila n�jaká paní,
která tém�Y ze dne na den neoble
e své
oblíbené aaty, ani� by zm�nila jídelní návyky.
Zni
ehonic m� poleje horko, jako by mi bylo
15 a já potkala sousedovic Lu�ana, kterému je
25 a já ho tajn� miluju. Unavená jsem jak po
celodenní práci na poli, padnu do postele a dv�
hodiny zírám do stropu a pYemýalím o tom, 

jak te� bude pokra
ovat moj
�ivot, kdy� jsem d�tem dala vae,
co jsem mohla, a je 
as je pustit
do sv�ta. Mám at�stí, �e pracuji
se seniory, kteYí m� nabíjejí
energií. Vid�t toti� ty
osmdesátileté <holky=, které
chodí poYád cvi
it, tvoYit, zpívat,
v�
n� nic nestíhají a chichotají se,
�e mají nového pYítele, je svým
zposobem omlazující.
V menopauze jsem si také
uv�domila, kdo jsem a co jsem
vaechno dokázala. 

Ukon
ím to tím, na 
em mi nejvíc zále�í&
K narozeninám jsem od dcer dostala pYání a bylo na n�m napsáno: Jsi naae

SUPERHRDINKA!

KV�TA
UMÍM SE ZA SEBE POSTAVIT, TO
JSEM JAKO MLADÁ NEUM�LA.



V�dy jsem m�la bolestivou menstruaci a
polovinu m�síce tak trávila pod práaky, abych
mohla fungovat. A po t�ch letech m� to
pYestalo bavit. Ze vaech stran na m� úto
ila
jedna diagnóza 3 endometrióza. Vy�ádala
jsem si proto krevní testy a ty na ni opravdu
ukázaly. Nastalo b�haní po doktorech, které
vyvrcholilo laparoskopií, pYi které mi
odstranili srosty a lo�iska endometria. A
sv�te div se, já hned první cyklus ot�hotn�la.
A proto�e jsme se m�li ten rok brát, b�hem
14 dno jsme vae zaYídili a uspoYádali tajnou
svatbu jen pro nás dva. Týden pYed svatbou
nám ale na ultrazvuku Yekli, �e miminku
nebije srdí
ko a já tak místo pro svatební
dort putovala na gynekologii na revizi d�lohy.

PÉeA


ERT VEM JIZVY, MÁM JICH TOLIK, }E JEDNA NAVÍC JE
JEN PYIPOMÍNKOU, }E JSME OBA }IVÍ A ZDRAVÍ.

Ta svatba nám pomáhala se s tím vyrovnat,
nebolelo to ale o nic míI. Kdy� jsem se
rozhodla vae hodit za hlavu a cht�la se
pYihlásit na velký závod, nevím pro
, 

ale ud�lala jsem si test. A byly tam! Dote� mám husí ko�i. Bála jsem se celý první trimestr.
Naae dv� 
árky m�ly termín narození letos na Apríla, straan� jsem se t�aila na pYirozený
porod. Nakonec jsem rodila akutním císaYem v celkové anestezii. M�la jsem pocit viny a
selhání, �e jsem nakonec vlastn� nebyla u porodu, �e jsem pYiala o dev�t m�síco trvající
pYekvapení, a hlavn� �e si nepamatuju, kdy� jsem ho poprvé vid�la, i kdy� racionáln� vím,
�e jsem víc ud�lat nemohla. Na druhou stranu jsem mo�ná o to víc vd�
ná za �ivot. Jeho i
ten svoj&



SAB
A

VÍM, }E EXISTUJE SV�TLO NA KONCI TUNELU, 
I KDY} HO N�KDY NEMUSÍME VID�T.

Jsem maminkou tYíletého
chlape
ka a malé hol
i
ky. Od
narození trpím atopickým
ekzémem. Bohu�el ani 
asté
návat�vy lékaYo a rozná dietní
omezení nepYinesly �ádný výrazný
výsledek. Svoj ekzém jsem za
ala
vnímat a� na základní akole.
Sna�ila jsem se ho skrývat, ale 
ím
více jsem z n�j byla nervózní, tím
se zhoraoval. LékaYi na mn�
vyzkouaeli rozné masti
ky, léky a
terapie, ale v�tainou to pomohlo
jen na chvíli. Výraznou úlevu mi
poskytly kortikoidy, ale dnes u�
vím, �e to není dlouhodobé
Yeaení.
V dospívání jsem za�ila období,
kdy ekzém úpln� zmizel, jen aby
se náhle znovu objevil. Byly chvíle,
kdy jsem si ko�i rozakrábala do
krve, a n�kolikrát jsem skon
ila v
nemocnici. V prvním t�hotenství
se ekzém vrátil a po narození syna
jsem za�ívala nejhoraí stavy. Stres
a nedostatek spánku se okam�it�
projevily na mé ko�i, a nakonec
jsem musela na pohotovost, kde
mi pomohli injekcí kortikoido.

Díky ekzému si na sebe "jen tak
n�co nenama�u" a v�dy pe
liv�
zkoumám slo�ení produkto. B�hem
t�hotenství, kdy se moje t�lo rychle
m�nilo, jsem pou�ívala hlavn�
hydrata
ní produkty, po kterých
moje ko�e doslova prahla. 
S ekzémem je to jako na houpa
ce
3 jednou je to lepaí, jindy zase
hodn� apatné. Je to nekone
ná
práce, ale v�Yím, �e jednou najdu,
co mému t�lu vyhovuje.



MÍaA


lov�k to 
asto slýchá, ale ne
eká, �e by se
to stalo zrovna jemu. Stalo se. Byl to skok
do vody. Bu� se nau
ía plavat, nebo se
utopía. Kdy� jsem po nehod� pYiala o nohu,
nejen moj celý �ivot, ale i mé myalení a
vnímání �ivota se nav�dy zm�nilo. Ujela mi
motorka v zatá
ce na at�rku, já spadla do
protism�ru a protijedoucí auto mi pYejelo
nohu. Byla jsem m�síc na JIP 
a potom tYi m�síce na rehabilitaci, kde jsem
se u
ila chodit, správn� zapojovat celé t�lo 
a vnitYní stabilizaci t�la. U� v nemocnici
jsem se rozhodla, 

�e chci �ít normální �ivot, jako zdraví
lidé. Co se týká mého sebev�domí,
Yíkala jsem si: <Jak se budea brát ty
sama, budou t� brát i ostatní.= V�dy,
kdy� m� napadlo n�co
pochmurného, tak jsem si tuhle v�tu
opakovala. Za
ala jsem brát svoj
hendikep jako n�co výjime
ného, a
tak k sob� i pYistupuji. Dává mi to sílu
a ráda bych tuto energii aíYila dál mezi
lidi. Proto�e ka�dý jsme výjime
ný a
unikátní a zaslou�íme si, aby jsme
nejprve sami k sob� a potom i ke
druhým tak pYistupovali.

Jak se budea brát ty sama, budou t� brát i ostatní.

}IVOT SE Mo}E ZM�NIT
B�HEM MINUTY.



Od té doby beru léky na pYekyselení
�aludku a také léky pYed ka�dým jídlem,
aby moj �aludek fungoval, jak má.Celý
tento proces m� nau
il jednu zásadní v�c
3 musím se nau
it stav�t sebe a své zdraví
na první místo. Uv�domila jsem si, �e
zdraví není o tom dosáhnout jedné
univerzální normy. Ka�dý z nás má svou
vlastní, individuální rovnováhu. A já te�
pracuji na tom, abych m�la a �ila tu svou.

BEATA

MUSÍM SE NAU
IT STAV�T SEBE
A SVÉ ZDRAVÍ NA PRVNÍ MÍSTO

Od d�tství jsem m�la problémy se svou
postavou. U� jako malá jsem byla trochu
<kuli
ka= a d�ti to hned vid�ly. Um�ly být
kruté a dávaly mi jasn� najevo, �e jsem
jiná. Kdy� jsem dospívala a pYiala puberta,
tou�ila jsem být atíhlá. Zkouaela jsem
vaechno mo�né 3 b�hala s fólií obalenou
kolem bYicha a skoro jsem pYestala jíst.
Výsledkem byla opravdu krásná postava.
Na stYední akole se ale objevily první
zdravotní potí�e. Za
ala jsem trp�t
�alude
ními problémy, zvláae kdy� jsem
byla ve stresu. }aludek se mi
pYekyseloval, a nakonec se rozvinul reflux.
DoktoYi m� poslali na rozná vyaetYení.
Tehdy jsem si uv�domila, �e n�co není v
poYádku, a za
ala jsem se zajímat o zdravý
�ivotní styl. Postupn� jsem se vrátila k
normální strav�.
Bohu�el, problémy se vrátily, kdy� jsem
byla pod tlakem v práci a b�hem pYíprav
na atestace. 
Po ka�dém v�taím jídle mi bylo apatn� a

asto jsem zvracela. Dalaí vyaetYení na
gastroenterologii potvrdilo, �e mi �aludek
správn� nepracuje. 



V jakém roce byla zalo�ena spole
nost Melitrade a.s.? 1.
Ve kterém roce se LB stalo volbou spotYebitelo? 2.
Odkud pochází firma Linteo? 3.
Jakou BIO slo�ku obsahuje d�tská kosmetika LB? 4.
Jaké zvíYe je v logu Linteo?  5.
Kolik vrstev mají kapesníky s interním kódem 30103? 6.
Jakou novinku letos Linteo uvádí na trh? 7.
Jakou novinku letos uvedlo Linteo Baby na trh? 8.
Z jakého materiálu jsou vyrobeny vlh
ené ubrousky LB Aqua? 9.
Jak se jmenuje maskot Linteo Baby? 10.
Extrakt z jaké kory je obsa�en v intimním 
isticím olejí
ku Linteo? 11.
Jaký typ pásku je pou�it na plenkových kalhotkách LB pro snadné vyhození? 12.

JAK DOBYE ZNÁTE
ZNA
KU LINTEO?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

1.

3.

2.

4.

5. 6.

7.

8.

9. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.



NAROZENINY

Josef Ondriaek 

Robert Benea 

Pavlína Picková

Eva Jakeaová 

Hel
a Kubelková

Dáaa JeYábková

Mira Kellner

JiYí Purket

Martina aimá
ková 

Karol Wiazewicz 

Hodn� at�stí, zdraví a lásky,
pYeje Linteo.

V LETOaNÍM ROCE SVÉ KULATINY
OSLAVILI NAaI KOLEGOVÉ



HOROSKOP NA
TENTO M�SÍC

Beran vnitYní síla, spontální energie, sebedov�ra
V prosinci se vyplaví na povrch myalenky a pocity, které se nashromá�dily za
celý rok. Nechte myalenky plynout, zkuste si zajít na jógu nebo masá� a
uvoln�te se. Po celoro
ním shonu se uchýlíte k domovu a ke své drahé
polovi
ce. 

Býk silný a� tvrdohlavý, ale praktický a rozhodný
Nechají se unáaet váno
ní náladou a hodí starosti za hlavu. Ud�láte si poYádek
ve svých pocitech a dostanete se do harmonie. Díky tomu se vám podaYí vyYeait
vztahové zále�itosti, které jste ji� delaí dobu odkládali. 

Blí�enci komunikativní a zdvoYilé znamení se smyslem pro humor 
Budete pohlceni touhou po vYelém objetí, které vás naplní láskou a nic jiného v
tu chvíli vás nebude zajímat. V tomto období se vám také bude daYit aíYit radost
vaem okolo, a proto vás vaichni rádi navatíví a budou s vámi chtít trávit 
as. 

Rak emocionální ale zodpov�dný charakter, náladový a rezervovaný
Prosinec v Racích probudí spoustu emocí. V tomto období budete velmi citliví,
n�kdy a� dokonce pYecitliv�lí. To vaak není nic apatného a zkuste z toho vyt��it
maximum. ZároveI vám tato vlastnost pYináaí i mnoho kreativity do �ivota. 

Lev odvaha, sebejistota, probojnost a otevYenost
Prosinec se pro Lvy ponese v duchu váno
ní pohody. Veakerou práci mo�ete
hodit za hlavu a mo�ete se v klidu soustYedit na pYípravy na svátky. Po dlouhé
dob� se uvidíte s rodinou, v�nujte jim tedy patYi
nou pozornost, budou vám za
to vd�
ní.

Panna opatrná, starostlivá, avaak inteligentní a precizní
Prosinec bude pro Panny m�sícem pohody. Kone
n� budete mít 
as na n�jakou
poklidnou kreativní aktivitu. V tomto období budete spíae introvertn�jaí, proto
se nehrIte do v�taích akcí, ae se nedostanete zbyte
n� do stresové situace. Co
vám vaak prosp�je, bude 
as strávený s vaaimi nejbli�aími. 
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VodnáY oduaevn�lý a romantický se smyslem pro experimentování
VodnáYi si v prosinci budou u�ívat pYevá�n� klidu a pohody. S vaaimi nejbli�aími
si spole
né chvíle u�ijete a zavzpomínáte na minulost. Také v tomto období
ned�lejte významná rozhodnutí, stres by vám neud�lal dobYe.

Ryby skromné a citlivé znamení, mají silné vnitYní vnímání 
a inspiraci
Ryby se budou t�ait pevnému zdraví, co� bude pYedevaím zásluhou pohodové
nálady. Vyu�ijte toho, �e budete mít 
istou hlavu a srovnejte si své �ivotní
priority. Nemusíte nikam sp�chat, nic vás netla
í, tak si na to vyhra�te 
as a
zkuste to pojmout jako rekapitulaci roku.

LinteoHoroskop na tento m�síc

Váhy spravedlnost, sympatie, harmonie a intelekt
Váhy budou srde
né a pohostinné. Bude vás naplIovat to, �e mo�ete n�komu
ud�lat radost. Dostanete také chue na romantiku, na co� váa partner dlouho

ekal, tak jej pozv�te do wellness nebo na ve
eYi a ud�lejte si chvilku jen pro
sebe.

atír vaímavý bojovník, pYedvídavý a empatický k okolí
Na za
átku prosince se atíYi nezastaví a jejich nezkrotná energie jim nedá spát. 
V tomto m�síci byste ale m�li vaechno pustit za hlavu a zam�Yit se pouze na
pYíjemné chvilky strávené se svou rodinou. Zklidn�te svou rozt�kanou mysl a
zam�Yte se na svoj vnitYní klid. 

StYelec cílev�domý a energický, plný touhy a snahy 
V prosinci StYelci neposedí na jednom míst�. Nebudete mít pYília náladu na
velké rodinné sealosti a spíae potYebujete vyrazit n�kam na hory a poYádn�
vybít svou energii. Sna�te se nic neYeait a u�ívejte si ka�dého okam�iku.

Kozoroh konzervativní znamení, jsou prakti
tí, zdr�enliví, vytrvalí 
a vá�ní
Kozorohy pohltí váno
ní atmosféra ji� ze za
átku m�síce. Zatou�íte po setkání 
s celou rodinou i pYáteli. Mezi lidmi se budete cítit aeastní. Toto období je
ideálním 
asem na pYekonání sami sebe, tak se nebojte zkusit n�co nového.
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NOVÍ
KOLEGOVÉ

Lucie KoláYová

Dominika Pleaingerová

Veronika Faltusová

Mgr. Edyta Pietraszek

in}. Karol Wia}ewicz

Doufáme, �e se vám bude u nás líbit
a pYejeme mnoho úsp�aných projekto.

V LETOaNÍM ROCE SE DO
RODINY LINTEO PYIDALI





PRO VÁa KLIDNÝ DOMOV


